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СИЛАБУС 

НАЗВА 
ДИСЦИПЛІНИ Теорія міжнародних відносин 

ОРГАНІЗАЦІЙНА 
СТРУКТУРА 

Кафедра міжнародних відносин і регіональних студій,  
Факультет міжнародних відносин 

ПЕРІОД РЕАЛІЗАЦІЇ 
КУРСУ 1 семестр 2020/2021 навчального року 
ВИКЛАДАЧ Романюк Наталія Іванівна 
КОНТАКТНІ ДАНІ Romaniuk.natalia@vnu.edu.ua 

КОМПЕТЕНЦІЇ ТА 
ДАНІ ПРО 
ВИКЛАДАЧА  

Кандидат географічних наук, доцент. Міжнародні 
відносини і світова політика, європейська інтеграція, 
актуальні проблеми зовнішньої політики України. 
Володіння іноземними мовами: російська – вільно, 
англійська, польська – зі словником. 

ФОРМА РЕАЛІЗАЦІЇ   Лекції, семінарські заняття 
КРЕДИТИ ECTS 4 
ФОРМА КОНТРОЛЮ Іспит, проводиться в усній формі 
МЕТОДИ ТА ФОРМИ 
ОЦІНКИ РОБОТИ 
СТУДЕНТІВ 
(КРИТЕРІЇ ТА 
ФОРМА 
ОЦІНЮВАННЯ 
ОТРИМАННЯ 
КРЕДИТУ ЗА КУРС) 

Поточне оцінювання – 40 балів.  
Іспит – 60 балів. Здача іспиту обов’язкова всіма 
студентами 
Загальна сума балів за семестр – 100 балів.  
 

ПОЛІТИКА 
НАВЧАЛЬНОЇ 
ДИСЦПЛІНИ  

Відвідування занять є обов’язковим компонентом оцінювання, за 
яке нараховуються бали. За об’єктивних причин (наприклад, 
хвороба, міжнародне стажування, участь в наукових заходах тощо) 
навчання може відбуватись в цей період в он-лайн формі за 
погодженням із викладачем. Допустима кількість пропусків без 
поважних причин – 2.  
Списування під час поточного контролю та під час здачі іспиту 
заборонені (в т.ч. із використанням мобільних девайсів).  

МЕТА І ЗАВДАННЯ  
КУРСУ 

Метою курсу є розкриття змісту ключових понять та 
концептуальних підходів, на яких базується вивчення міжнародних 
відносин, а також надання знань про систему та структуру 
міжнародних відносин, способи та форми міжнародної взаємодії.   
Завдання курсу: з’ясувати основні  поняття та сутність міжнародних 
відносин, концепції теорії міжнародних відносин,  зміст основних 
категорій, методи та методику аналізу міжнародних відносин, 
суб’єкти міжнародних відносин, їх цілі і засоби діяльності, типи 
види та форми міжнародного співробітництва; вміти науково 
коректно застосовувати методи наукових досліджень, самостійно 
інтерпретувати інформацію щодо реальних подій у сфері 
міжнародних відносин, орієнтуватись в основних тенденціях та 
проблемах розвитку глобальної міжнародної системи, прогнозувати 
розвиток міжнародних явищ і процесів.  
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ОПИС КУРСУ 
КУРС ПОДІЛЕНИЙ НА 13 ТЕМ ПРОТЯГОМ СЕМЕСТРУ 

 
 
No. ТЕМА 

1. Теорія міжнародних відносин як наука.  
2. Основні напрямки історичного розвитку теорії міжнародних відносин. 
3. Міжнародні відносини як суспільно-політичне явище 
4. Видова структура міжнародних відносин 
5. Учасники міжнародних відносин. 
6. Інструменти міжнародної політики. 
7. Зовнішня політика і зовнішньополітичний процес. 
8. Міжнародна система. 
9. Міжнародне співробітництво. 
10. Міжнародний конфлікт. 
11. Міжнародна безпека. 
12. Право і мораль у міжнародних відносинах 
13. Міжнародний порядок. 

 
 
 
 

РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА 

 

  1. Введение в теорию международных отношений  и анализ внешней политики: Учеб. 
пособие /Н.А. Ломагин и др. – С.Пб.: «Издательский дом «Сентябрь», 2001. – 166 с. 

 2.Камінський А. Вступ до міжнародних відносин: Курс лекцій: Навч. посібн. / А. 
Камінський. – Л.: Світ, 1995. – 144 с. 

 3.Ланцов С.А. Мировая политика и международные отношения: Конспект лекцій /С.А. 
Ланцов. – С.Пб.: Изд-во Михайлова В.А., 2000. – 64 с. 

 4.Луцишин П.В. Теорія міжнародних відносин: Навч. посібник / П.В. Луцишин, Н.П. 
Луцишин. – Луцьк: РВВ “Вежа” Волин. держ. ун-ту ім. Лесі Українки, 2003. – 339 с. 

 5.Маддісон В.В. Політологія міжнародних відносин: Навч. посібник / В.В. Маддісон,  В.А. 
Шахов. – К.: Либідь, 1997. – 176 с. 

 6.Международные отношения: социологические подходы / Под ред П.А.Цыганкова. – М.: 
Гардарики, 1998. – 352 с. 

 7.Надольський Й.Е. Теорія міжнародних відносин : навч. посіб. / Й. Е. Надольський, Н. І. 
Романюк, О. Б. Пікулик. – Луцьк : Волин. мистецька агенція «Терен», 2011. – 316 с 

 8.Теория международных отношений на рубеже столетий: Пер. с англ. / Под ред К.Буса. – 
М.: Гардарики, 2002. – 362 с. 

 9.Цыганков П.А. Теория международных отношений: Учеб. Пособие /  П.А. Цыганков. – 
М.: Гардарики, 2004. – 590 с. 
 10.Шепєлєв М.А. Теорія міжнародних відносин: Підручник / М.А. Шепєлєв. – К.: Вища 
школа, 2004. – 622 с. 

 

 

 



ОБОВ’ЯЗКОВА ЛІТЕРАТУРА 

 

1.Дорош Л.О. Вступ до спеціальності «Міжнародні відносини»: навч. посібник / Л.О. 
Дорош, Ю.Я. Тишкун, Я.Б. Турчин. – Львів : Вид.-во львівської політехніки, 2013. – 176 с.  
2.Мальський М.З. Теорія міжнародних відносин: Підручник. – 3-тє вид., перероб. і доп. / 
М.З. Мальський,  М.М. Мацях.  – К.: Знання, 2007. – 461 с. 
4.Цимбалістий В.Ф. Теорія міжнародних відносин: Навчальний посібник /В.Ф. 
Цимбалістий. – Львів: “Новий світ-2000”, 2005. – 324 с.  

 

 

ЕФЕКТИ НАВЧАННЯ 

 Ефекти Відповідний 
код критерію 

 

 

 

Компетентності 

 

Здатність виокремлювати ознаки та тенденції 
розвитку, розуміти природу, динаміку, принципи 
організації міжнародних відносин, суспільних 
комунікацій та/або регіональних студій. 

СК 1 

Здатність аналізувати міжнародні процеси у 
різних контекстах, зокрема політичному, 
безпековому, правовому, економічному, 
суспільному, культурному та інформаційному. 

СК 2 

Здатність аналізувати вплив світової економіки, 
міжнародного права та внутрішньої політики на 
структуру й динаміку міжнародних відносин та 
зовнішньої політики держав. 

СК 5 

Здатність аналізувати діяльність міжнародних 
недержавних акторів та транснаціональні 
відносини. 

СК 13 

Мати навички самостійного визначення освітніх 
цілей та навчання, пошуку необхідних для їх 
досягнення освітніх ресурсів. 

РН 17 

 

 

 

Вміння 

 

 

Здійснювати опис та аналіз міжнародної ситуації, 
збирати з різних джерел необхідну для цього 
інформацію про міжнародні та 
зовнішньополітичні події та процеси. 

РН 07 

Досліджувати проблеми міжнародних відносин, 
регіонального розвитку, зовнішньої політики, 
міжнародних комунікацій, із використанням 
сучасних політичних, економічних і правових 
теорій та концепцій, наукових методів та 
міждисциплінарних підходів, презентувати 
результати досліджень, надавати відповідні 
рекомендації. 

 
 
 

РН 09 

Вести фахову дискусію із проблем міжнародних 
відносин, міжнародних комунікацій, регіональних 
студій, зовнішньої політичної діяльності, 
аргументувати свою позицію, поважати опонентів 
і їхню точки зору 

 
 

РН 13 

 



 

 

 

 

Знання 

 

 

Знати та розуміти природу міжнародних відносин 
та регіонального розвитку, еволюцію, стан 
теоретичних досліджень міжнародних відносин та 
світової політики, а також природу та джерела 
політики держав на міжнародній арені і діяльності 
інших учасників міжнародних відносин 

 
РН 01 

Знати та розуміти природу та динаміку 
міжнародної безпеки, розуміти особливості її 
забезпечення на глобальному, регіональному та 
національному рівні, знати природу та підходи до 
вирішення міжнародних та інтернаціоналізованих 
конфліктів. 

 

РН 02 

Знати природу міжнародного співробітництва, 
характер взаємодії між міжнародним акторами, 
співвідношення державних, недержавних акторів 
у світовій політиці. 

 

РН 03 

Знати принципи, механізми та процеси 
забезпечення зовнішньої політики держав, 
взаємодії між зовнішньою та внутрішньою 
політикою, визначення та реалізації на 
міжнародній арені національних інтересів держав, 
процесу формування та реалізації 
зовнішньополітичних рішень. 

 

РН 04 

 

МЕТОДИ РОБОТИ ТА НАВАНТАЖЕННЯ 

ECTS кредити (1 ECTS = 30 годин роботи студента)  4 
Загальне навантаження (годин) 120 
Лекції 26 
Семінарські  заняття 20 
Консультації 8 
Самостійна робота 66 

Елементи самостійної роботи студента 
 

К-сть 
годин 

читання літератури для занять 20 
проведення досліджень 10 
виконання доручень та виконання домашніх завдань 10 
групова робота поза класом 6 
підготовка доповіді / презентації 10 
підсумковий іспит  10 
Загальна кількість годин 66 
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